
«Дети - Хранители Здоровья» 

Наш детский сад №118 ОАО "РЖД" участвует в проекте 

"Дистанционные уроки здоровья и профилактики вирусных заболеваний для 

воспитанников и обучающихся образовательных учреждений ОАО "РЖД".  

 В рамках реализации данного проекта, 01.12.2020г с детьми старше-

подготовительных групп «Сюрприз» и «Сказка»  было проведено итоговое 

иммерсивное занятие, в основу которого вошла сказка "Волшебный шар 

Иммунелы".   

В интерактивной игре предшествовал «киносеанс», в котором дети 

познакомились с четырьмя королевствами и их правителями - Хранителями 

Здоровья. 

Дети проявляли живой интерес к увиденному и услышанному, с 

удовольствием выполняли предложенные им задания, были внимательны и 

инициативны.  Сказка и участие в ней доставили им большую радость.  

Наши воспитанники научились определять полезные для здоровья 

продукты, выполнять двигательные упражнения, осознали значимость 

поддержания чистоты и соблюдения режима дня для того, чтобы никакой 

вирус не смог их одолеть. 

Они, с удовольствием, приняли эстафету от Хранителей Здоровья, 

очень рады были их подаркам, вступив в их ряды на своей Земле. 

Педагоги, дети и родители детского сада №118 ОАО «РЖД» выражают 

огромную благодарность организаторам проекта   #zdorovszdonline! 

Куратор проекта воспитатель 

Детского сада №118 ОАО «РЖД»                      Т.Н. Винокурова 

 

 


